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       O DOENTE E AS DOENÇAS 

 

 Aquele que procura benefícios somente para si acaba encontrando 

a solidão. 

 

 O que busca incessantemente mal dizer o próximo acarreta sobre 

si mesmo desencanto e crueldade. 

 

 O descrente vive acolchetado à insegurança. 

 

 O orgulhoso sempre necessitará mais adiante de moléstias de 

longo curso para libertá-lo da chaga moral que lhe assola o espírito. 

 

 Facilmente observamos que a maioria das doenças são criadas por 

todos nós, que nos colocamos na posição de doentes. 
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